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VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY

I. Provozni ¢ad SJ

Vedouci SI a pracovnice kuchyn& se #idi danymi hygienickymi vyhlagkami, vnitinimi
predpisy a smérnicemi:
- vyhlagka Ministerstva zdravotnictvi CR &. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich
na stravovaci sluzby a o zdsadach osobni a provozni hygieny
- vyhlagka Ministerstva zdravotnictvi CR &. 410/2005 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na provoz skol, predSkolnich zafizeni a nékterych Skolnich zafizeni
- vyhlaska MSMT &. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani
- Provozni fad, Stravovaci fad, Sanitarni fad, Pokyny pro pracovnice kuchyn¢, Pracovni
naplng, Pokyny BOZP

SJ dodrzuje : a) stanoveny pitny rezim
b) technologické postupy a normy pfii ptiprave jidla
¢) systém kritickych bodit HACCP

Provoz ve Skolni jideln¢ probiha pii dodrzovani veskerych hygienickych predpist. VSichni
zaméstnanci maji zdravotni prikazy a podrobuji se pravidelnym preventivnim prohlidkdm u
smluvniho lékate, jsou pritbézné seznamovani s veskerymi piedpisy, které souvisi se Skolnim
stravovanim.

Hlavni diraz je kladen na Cistotu pracovnich ploch, strojniho vybaveni, néstroji potfebnych k
piipravé a vydeji pokrmii a veskerého nadobi. Zaméstnanci musi dodrzovat postupy pfii
pfipravé stravy, zamezit kiiZzeni prostor a piipadné kontaminaci tepelné zpracovanych
pokrmt. Béhem vareni je teplota prtibézné kontrolovana. Pied kazdym vydejem stravy je
teplota opét zméfena, aby se zabranilo poklesu pod stanovenou hodnotu.

Za dodrzovani hygienickych piedpist pfi vydeji stravy pro détské stravniky je zodpovédny
personal Skolni jidelny. Nakup potravin a surovin k ptipravé obéda je zajistovan smluvné
fakturaci. Kazdy dodavatel garantuje mnoZzstvi, kvalitu a nezdvadnost zbozi. Skladovani je
zajistovano podle teploty, sortimentu, zaru¢ni doby po minimélni dobu. Pouziti potravin s
proslou spotfebni lhiitou je vylouceno.

IL. Stravovaci ¥ad SJ

Casovy rozvrh vydeje stravy na jednotlivych t¥idach:
presnidavka 8.50 — 9.10 hodin

obéd 11,45-12,15 hodin

odpoledni svacina 14,10 — 14,30 hodin

Stravné
Podle vyhlasky ¢. 14/2005 Sb. v platném znéni se dité, které je pfitomno v dobé podavani
jidla v matetské Skole, stravuje vzdy.



Materska skola, Pardubice-Polabiny, Mladych 158, 530 09 Pardubice
telefon: 466401226, 734682597, e-mail: ms-mladych@ms-mladych.cz, ICO: 75017903

-Cena stravného je zédvisla na vysi ceny potravin a je mozna zména jeho vyse 1 v prubéhu
roku.

- Uplata za Skolni stravovani se plati bezhotovostné pfevodem na ucet MS, vzdy do 15. dne
dané¢ho mésice ve vysi 1 000,- K¢&.

- Vyuctovani se provadi 2x ro¢né tj. v lednu a v zéfi. Zdkonny zéastupce je povinen hlésit
zménu uctu pro vraceni preplatku.

-V pfipad¢, ze rodi¢ neuhradi stravné ve stanovené lhité, bude upozornén o této skutecnosti

pisemné a pokud ani poté neuhradi ¢astku, mize byt ditéti z diivodu neplaceni ukoncena
dochazka.

VySse celodenniho stravného 51,-/ 52,- K¢
svacina dopoledni 12,- K¢
obéd 27,-/28,- K&
svacina odpoledni 12,- K¢
polodenni stravné 39,-/40,- K¢

Do vekovych skupin jsou stravnici zafazovani na dobu Skolniho roku, ve kterém dosahuji
daného véku.

Nepiitomnost ditéte

* Rodi€e omlouvaji déti tyz den nejpozdgji do 7:30 h. osobné nebo pomoci aplikace ,,Nase
MS*. Do 7:30 h. Ize hlasit i odchod po obéd¢, odpoledni svacina bude odhlasena.

- Rodi¢e oznami Skole pfedem zndmou nepfitomnost ditéte.
- Neomluvenému ditéti se zapocitava stravné v plné vysi.

* Prvni den neplanované nepfitomnosti je moznost odbéru jidla do vlastnich jidlonosi¢i od
11.00 h. do 11.30 h. v kuchyni MS.

I11. Pravidla pro tvorbu jidelniho listku
1. Ridi se platnymi vyhlaskami.

2. Podminkou je mésicni plnéni ,,spotfebniho kose* - spotiebni ko$ je evidence jednotlivych
slozek stravy, aby byla dodrzena predepsana vyzivova norma, jeho plnéni zarucuje pestrost a
vyvazenost stravy.

3. Jidelni listek je k dispozici na nasténce MS, v aplikaci ,,Nase MS“ a na webovych
strankach MS.

4. V kuchyni, na nasténce a na webovych strankach je vyvésen seznam alergenii s ¢iselnym
oznacenim. Oznaceni pfitomnosti alergenu je vyznafeno na jidelnim listku (v tiSténé i
elektronické podob¢) v zavorce ¢islem oznacujici alergen.

5. Vedouci SJ mlize zménit menu v zavislosti na dodavce potravin, havarijni situaci apod.
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6. Po cely den je dodrzovan pitny rezim, ktery je zajiStén ovocnymi ¢aji (Castecné piislazené),
mosty, dzusy, vitaminovymi napoji a Stavou. Soucasné maji déti k dispozici pitnou vodu.
(Soucasti pitného rezimu neni mléény napoj podavany k piesnidavce nebo odpoledni
svacing).

7. Ve stravé je zarazen zvySeny podil ¢erstvého ovoce a zeleniny.

8. Kazda svacina (pomazanka) je obohacena zeleninovou ptizdobou, neni ve vSech ptipadech
uvadéna na jidelnim listku.

9. Po dohodg rodi¢t s vedenim MS a vedouci SJ je mozné individualni feseni dietetického
problému (potravinové alergie, bezlepkova dieta, intolerance na nékteré druhy potravin ...).
Dieteticky problém je nutno dolozit potvrzenim od Iékate. Dietni stravovani upravuje zvlastni
vnitini piedpis.

IV. Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti déti a jejich zakonnych zastupci ve
Skolském zatizeni, podrobnosti o pravidlech vzdjemnych vztahu se zaméstnanci Skoly

Prava a povinnosti déti
- déti maji pravo vyuZivat zafizeni a vybaveni SJ
- déti nesmi byt nuceny ke konzumaci jidla ani k jeho dojidani

. déti maji prdvo na stravovani, a aby dostavaly vyvazenou stravu (pfesnidavku, obéd,
svacinu)

- déti se tidi pokyny pedagogli a dalSich opravnénych osob a dodrzuji pravidla kulturniho
souziti

- déti maji povinnost respektovat pokyny pedagogii a dalSich opravnénych osob vedoucich k
ochrané zdravi a bezpe¢nosti

Prava a povinnosti zakonnych zastupcu ditéte

- zdkonny zastupce ma pravo vznaset pripominky a podnéty k praci Skolni jidelny u vedouci
Skolni jidelny nebo u feditele Skoly

- zékonny zastupce ma pravo odhlésit své dité ze stravovani

- zakonny zastupce ma povinnost informovat vedouci Skolni jidelny o zméné zdravotni
zpusobilosti zaka

- zakonny zastupce ma povinnost uhradit v¢as stanoveny poplatek za stravu

Pravidla vzajemnych vztahua déti, zakonnych zastupcii a zaméstnanci mateiské Skoly

- pedagogové se snazi o vytvaieni ptiznivého socidlniho klimatu mezi détmi navzajem, mezi
détmi a pracovniky Skoly a mezi pracovniky Skoly a rodici

- v8ichni zaméstnanci Skoly, déti a jejich zdkonni zastupci dbaji o dodrzovani zakladnich
spolecenskych pravidel a pravidel slusné a zdvoftilé komunikace
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V. Podminky zajiSténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pied socialné
patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

1. Bezpecnost a ochrana déti je po dobu vydeje a stravovani zajiSténa pedagogickymi a
nepedagogickymi pracovniky skoly.

2. Pedagog déti opakované pribézné poucuje o zakladnich bezpecnostnich pravidlech pii
stolovani, dba na bezpecnost ve tfidé 1 v umyvarne.

3. Pedagog sleduje stolovani déti a pfiméfenou formou je upozoriuje na nedostatky v kultute
stolovani.

4. Pedagog dba na slusné a ohleduplné chovani, dodrzovéani hygieny a pitného rezimu déti.

5. Pedagog uci déti zdravému zpisobu zivota, vede déti ke spravnym stravovacim navykam,
motivuje je k vyvdzenému stravovani a sam jde ptikladem.

6. V piipadé trazu a nevolnosti u¢ini neprodlené¢ pedagogiCti pracovnici, popf. provozni
zameéstnanci odpovidajici opatieni (viz Traumatologicky plan).

VI. Podminky zachazeni s majetkem Skoly ze strany déti a zakonnych zastupcu

1. Déti a jejich zakonni zastupci jsou povinni chovat se ohleduplné k majetku skoly, zachazet
s nim ohledupln¢ a neposkozovat imysIné¢ majetek skoly

2. Po dobu pobytu ditéte a v priibdhu vzdélavani a stravovani déti v MS dbaji pedagogiéti
pracovnici na to, aby déti s majetkem zachazely Setrn€ a neposkozovaly je;j.

3. Skodu, které je zptisobena neumysIng, stravnik nehradi. Skodu na majetku $kolni jidelny,
kterou zptisobi dité z nedbalosti, je povinen zakonny zastupce ditéte v plné vysi uhradit.

VII. Konzumace vlastniho jidla v MS

1. Zakonné vymezeni

V souladu s § 4 odst. 10 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. v platném znéni umozni §kola konzumaci
vlastniho jidla ditéti, kterému jinak bézné zajiSt'uje Skolni stravovani, a to v prostoru a ¢ase
Skolniho stravovani.

2. Prava a povinnosti Skoly a zaméstnancu $koly

Matetska skola ma povinnost dit¢ ke vzdélavani ptijmout, i kdyz mé na dany den odhlasené
Skolou zajisténé stravovani (nepfijeti je mozné jen ze zdravotnich divodi). Povinnost
umoznit konzumaci vlastniho jidla plati pouze pro déti zapsané v matetské skole.

Skola improvizované nahradni stravovani ditéte nezajistuje.

Pokud zakonny zastupce nezajisti ditéti stravu, pedagog ucini zaznam a informuje neprodlené
zakonného zastupce (ten zaznam podepiSe) — opakované selhani 1ze posuzovat dle § 35 odst. 1
pismeno b) Skolského zakona.

Zaméstnanci Skoly maji povinnost poskytnout nezbytnou pomoc, aby dité¢ mohlo jist spolecné
s ostatnimi détmi. Nezbytnou pomoci se rozumi pouze tikony nutné k tomu, aby se dit¢ mohlo
najist: pf. oteviit krabicku, podat ji z poli¢ky apod. Nezbytnad pomoc nezahrnuje: ohfev jidla,
skladovani v lednici, myti donesenych nadob, likvidaci zbytkd.
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Skola nediskriminuje dit& z dtivodu vlastniho stravovani (napf. oddélenim od ostatnich).

V ptipad¢ nedodrzeni podminek pro donesenou stravu stanovenych touto smérnici mize
pedagog odmitnout jidlo pievzit (pedagog musi na nedodrzeni podminek upozornit
zakonného a sepsat o tom zapis s podpisy obou stran).

3. Prava a povinnosti déti a zakonnvych zastupcu

Zakonny zéastupce ma pravo odhlasit stravovani ditéte v matetské Skole dle svého uvazeni a
potieb ditéte.

Pokud zdkonny zastupce odhlasi ditéti stravovani v matetské skole, je povinen mu zajistit
jidlo z domova.

Pokud zékonny zastupce ditéti stravu odhlési a nezajisti jidlo z domova, nese plnou
odpovédnost za to, Ze dité zistalo bez stravy.

Za kvalitu, slozeni a bezpecnost vlastniho jidla ditéte nese odpoveédnost zakonny zastupce
ditéte - bere na védomi, Ze Skola jidlo z domova neohtiva ani neskladuje v chladnu.

V ptipad¢ vlastniho stravovani tuto skute¢nost oznami zakonny zéastupce pedagogovi ve tidé
minimaln¢ jeden den pfedem.

Zakonny zéstupce je povinen dodrzovat podminky pro doneseni vlastniho jidla v matetské
Skole dané touto smérnici.

4. Podminky pro doneseni stravy

- jidlo musi byt urceno k piimé konzumaci, nesmi vyzadovat ohiev

- jidlo musi byt vhodné zabaleno (plastovy box, nadoba urena ke skladovani jidla, folie
urcend pro uchovavani potravin apod.)

- jidlo musi byt viditeln€ oznaceno jménem ditéte a datem (den konzumace)
- jidlo musi byt nezavadné a vhodné ke konzumaci ditétem predSkolniho véku

-jidlo ptedd zakonny zastupce pedagogickému pracovnikovi ve tfidé (ten ho umisti na
policku, skiinku k tomu ur¢enou mimo dosah ostatnich déti) v den konzumace ditétem

5. Pitny rezim
Vse vyse uvedené nijak nezasahuje do pitného rezimu v matetské skole. Pitny rezim Skola
zajistuje pro vsechny déti v prubéhu celého dne.

VIII. Zavérecna ustanoveni

1. Zakonny zastupce ditéte ma pravo vznaset dotazy, pfipominky a podnéty ke kvalité stravy,
technickym a hygienickym zavadam, provozu a praci $kolni jidelny u vedouci Skolni jidelny,
pfipadné u feditele Skoly.

2. S vnitinim tadem Skoly jsou zakonni zastupci déti seznameni na schiizce rodicu,
zvetejnénim fadu na nésténce SJ a na webovych strankéch skoly.

Tento vnitini pedpis nabyva platnosti dne 1.9.2025, sou¢asné se rusi Vnitini ¥ad SJ vydany
1.1.2025.

Bc. Eva Kralickova

Reditelka MS
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